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“Il Monte di Mezzo e l’alta Val d’Aveto verso il mare”  -  Barbara Rezzoagli

gennaio 



Uff: 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare 12 
Sede: 20162 Milano, Viale Suzzani 269 tel. 02/6473858 
Fax: 02/66104660       P.IVA: 11656380158

S.a.s. di 
Fabrizio Frisan & C.      gennaio  janvier 2018

I mesi - poesia
I bimbi lo sanno

che i mesi dell’anno
son dodici in tutto.

Se ognuno ha un suo fiore,
se ognuno ha un suo frutto,

nessuno è tra loro
più bello o più brutto.

ognuno ha un mestiere;
chi cura i piselli,

chi porta un paniere;
chi pota, chi innesta,

chi ara, chi miete;
chi porta una brocca

di acqua a chi ha sete,
Nessuno sta in ozio
guardando la gente.
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31

lunedì

martedì   

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

Maria Madre di Dio | Capodanno

S. Basilio vescovo

S. Genoveffa

S. Ermete

S. Amelia

Epifania del Signore

S. Luciano s. Raimondo

S. Massimo

S. Giuliano martire

S. Aldo Eremita

S. Igino Papa

S. Modesto martire

S. Ilario

S. Felice martire - S. Bianca

S. Mauro abate

S. Marcello Papa

S. Antonio abate

S. Liberata

S. Mario martire Martin Luther King’s Day

S. Sebastiano

S. Agnese

S. Vincenzo martire

S. Emerenziana

S. Francesco di Sales

Conversione di S. Paolo

SS. Tito e Timoteo S. Paola

S. Angela Merici | Memoria della Shoah

S. Tommaso d’Aquino

S. Costanzo

S. Martina - S. Savina

S. Giovanni Bosco



“Panorama  dei monti Sobasto e Crociglia da Parazzuolo”  -  Giancarlo Peroni

febbraio 



febbraio février 2 018

 aforismi
La vita giunge sempre 

a una brutta fine.
Marcel Aymé 

La realtà è meno importante
dell’immaginazione; la realtà è limitata, 
l’immaginazione abbraccia l’universo... e 

oltre.  Albert Einstein

detti & proverbi

Sol di febbraio, pianto di donna, 
onda di mare: non ti fidare.

Al contadino non far sapere 
quanto è buono il cacio con le pere.
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giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì  

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

S. Verdiana

Pres. del Signore | Festa della Candelora

S. Biagio S. Cinzia S.Oscar

S. Gilberto

S. Agata

S. Paolo Miki

S. Teodoro martire

S. Girolamo Emiliani  - giovedì grasso 

S. Apollonia

SS. Arnaldo e Scolastica 

S. Dante - B.V. di Lourdes - Carnevale

S. Eulalia

S. Maura | Martedi’ grasso

S. Valentino | Le Ceneri

S. Faustino | Festa dei single

S. Giuliana Vergine

S. Donato martire | Festa del gatto

S. Simone Vescovo | I di Quaresima

S. Mansueto

S. Silvano

S. Eleonora

S. Margherita

S. Renzo

S. Edilberto re - S. Mattia

S. Cesario  | II di Quaresima

S. Romeo 

S. Leandro

S. Romano abate 



“Monte Crociglia.  Sullo sfondo M.Nero,  M. Bue,  M. Maggiorasca,  Ciapa Liscia,  M. Penna e M. Aiona”  -  Giancarlo Peroni

marzo 



Callegari Giuseppe
Combustibili e lubrificanti

BETTOLA (PC) 
Via Gen. Dalla Chiesa, 16

Tel. 0523.917749 - fax 0523.911290

marzo mars 2018

detti  & proverbi
Se neghi latte al gatto, prima

 o poi dovrai dare panna al topo. 
Proverbio Russo

Marzo bazzotto, lungo 
il giorno quanto la notte.

aforismi
Che fortuna possedere una grande

 intelligenza, non ti mancano mai
 le sciocchezze da dire.

Anton Pavlovic Cechov

 E’ la dose che fa il veleno.  
Paracelso
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giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

S. Patrizio

S. Salvatore - V di Quaresima

S. Giuseppe - Festa del papa’

 S. Alessandra m. 

S. Benedetto

S. Lea | giorno dell’acqua

S. Turibio di M. 

S. Romolo

LE PALME

S. Teodoro - S.Romolo 

S. Augusto - S. Emanuele

S. Sisto III Papa

S. Secondo martire 

S. Amedeo 

S. Beniamino martire

S. Albino 

S. Basileo martire

S. Cunegonda

S. Casimiro - III di Quaresima

S. Adriano  

S. Giordano

S. Felicita 

S. Giovanni di Dio | festa della donna

S. Francesca Romana

S. Simplicio papa

S. Costantino - IV di Quaresima

S. Massimiliano 

S. Arrigo

S. Matilde regina

S. Longino

S. Eriberto vescovo



“Panorama  di Torrio a inizio primavera”  -  Giancarlo Peronii

aprile
  



Uff: 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare 12 
Sede: 20162 Milano, Viale Suzzani 269 tel. 02/6473858 
Fax: 02/66104660       P.IVA: 11656380158

S.a.s. di 
Fabrizio Frisan & C.      aprile avril 2018

detti  & proverbi
Due sono i potenti, chi ha

 tutto e chi ha niente.

Arcobaleno dal canto della sera 
fa rischiarare la vela 

aforismi
La bruttezza ha un vantaggio sulla 

bellezza: dura! Agatha Christie 

 Viaggiando, cambiano gli orizzonti, 
cambiano i paesaggi ma le vere 
meraviglie come i veri problemi 

rimangono dentro di noi. F. Petrarca 
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domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì 

venerdì

sabato

domenica

lunedì

PASQUA di Resurrezione

Lunedì dell’Angelo 

S. Riccardo vescovo

S. Isidoro v.

S. Vincenzo Ferrer

S. Guglielmo - S. Diogene

S. Ermanno

S. Alberto D. - Domenica IN ALBIS

S. Maria Cleofe 

S. Terenzio martire

S. Stanislao vescovo

S. Giulio papa 

S. Martino papa 

S. Abbondio

S. Annibale

S. Lamberto - S. Aniceto papa - 

S. Galdino vescovo

S. Ermogene martire

S. Adalgisa Vergine

S. Anselmo - S. Silvio

S. Anselmo S. Silvio Giorno della Terra

S. Caio

S. Giorgio m.

S. Fedele 

S. Marco ev. | Festa della Liberazione

S. Cleto - proprietà intellettuale

S. Zita

S. Valeria

S. Caterina da Siena

S. Pio V papa



“Botton d’oro alla Pianella di Torrio”  -  Giancarlo Peroni

maggio
 



maggio mai 2018

detti  & proverbi

Non c’è bella rosa che 
non diventi solo spine.

Il sedere e i soldi non 
si mostrano a nessuno.

De mazzo e de mazzon no levate o pelisson.

aforismi
A volte basta un attimo per scordare 
una vita ma a volte non basta una vita

 per scordare un attimo.
 Jim Morrison

È assolutamente evidente che l’arte 
del cinema si ispira alla vita mentre la 

vita si ispira alla TV. Woody Allen
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martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì 

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

S. Giuseppe artig. | Festa del lavoro

S. Cesare

SS. Filippo e Giacomo

SS. Silvano e Nereo

S. Pellegrino martire

S. Giuditta martire

S. Flavia S. Fulvio

San Desiderato 

S. Gregorio vesc. - Festa dell’Europa

S. Antonino

S. Fabio martire

S. Rossana 

Ascensione del Signore | Festa mamma

S. Mattia A. 

 S. Torquato 

S. Ubaldo vescovo

S. Pasquale Conf.

S. Giovanni I papa

S. Pietro di Morrone

 PENTECOSTE

S. Vittorio martire - proc. M Mezzo

S. Rita da Cascia

S. Desiderio vescovo 

Beata Vergine Maria 

S. Beda conf. - S Urbano

S. Filippo Neri

S. Agostino - SS. TRINITA’

S. Emilio M.

S. Massimino vescovo

S. Felice I papa 

S. Angela | VISITAZIONE B.V.M.



“Val Nure - lago Moo”  -  Silvano Romairone

giugno
 



Callegari Giuseppe
Combustibili e lubrificanti

BETTOLA (PC) 
Via Gen. Dalla Chiesa, 16

Tel. 0523.917749 - fax 0523.911290

giugno juin 2018

detti  & proverbi
 

A usanza nuova non correre.

 La sera cantano gli uomini,
 la mattina gli uccelli.

Chi è a terra predica, chi è in mare naviga.

aforismi
Il fascino di una donna è in genere 

direttamente proporzionale al suo 
passaggio. Cicerone

Non bisogna giudicare gli uomini 
dalle loro amicizie: Giuda frequentava 
persone irreprensibili! Ernest Hemingway
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venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì 

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

S. Giustino martire

S. Marcellino | Festa della Repubblica

S. Carlo Lwanga --CORPUS DOMINI

S. Quirino vescovo

S. Bonifacio vescovo

S. Norberto vescovo

S. Roberto V.

S. Medardo vescovo  

S. Primo

S. Diana - S. Marcella

S. Barnaba apostolo  

S. Guido

S. Antonio da Padova

S. Eliseo

S. Germana - S. Vito

S. Aureliano

S. Gregorio Barbarigo

S. Marina 

S. Gervasio

S. Silverio papa | Giorno dei profughi

S. Luigi Gonzaga

S. Paolino da Nola

S. Lanfranco vescovo

Natività S. Giovanni Battista

S. Guglielmo abate

S. Vigilio vescovo

S. Cirillo D’Alessandria vescovo

S. Attilio

SS. Pietro e Paolo

SS. Primi Martiri



“Frazioni di Rezzoaglio dal monte Aiona”  -  Giancarlo Peroni

luglio
 



Uff: 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare 12 
Sede: 20162 Milano, Viale Suzzani 269 tel. 02/6473858 
Fax: 02/66104660       P.IVA: 11656380158

S.a.s. di 
Fabrizio Frisan & C.      luglio juillet 2018

detti  & proverbi
le donne dicono la verità, 
ma la dicono solo a metà.

Se i disonesti fossero nuvole, 
ci sarebbe sempre il diluvio.

Sciûsciâ e sciorbî no se pêu. 

aforismi
Il lavoro consiste in qualsiasi cosa il 
corpo sia obbligato a fare... Giocare 

consiste in qualsiasi cosa che il corpo 
non sia obbligato a fare. Mark Twain 

Gli amici si dicono sinceri, ma 
in realtà sinceri sono i nemici.

Arthur Schopenhauer
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domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato 

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì       

sabato

domenica

lunedì

martedì

S. Teobaldo eremita

S. Ottone

S. Tommaso apostolo

S. Elisabetta - S. Rossella

S. Antonio Maria Zaccaria

S. Maria Goretti

S. Edda - S. Claudio

S. Adriano - S. Priscilla

S. Armando - S. Letizia

S. Silvana

S. Benedetto - S. Fabrizio

S. Fortunato martire

S. Enrico imperatore

S. Camillo de Lellis

S. Bonaventura

Nostra Signora del Monte Carmelo

S. Alessio Conf.

S. Calogero

S. Giusta

S. Elia profeta - S. Margherita

S. Lorenzo da Brindisi

S. Maria Maddalena

S. Brigida

S. Cristina

S. Giacomo apostolo

SS. Anna e Gioacchino

S. Liliana - S. Aurelio

S. Nazario - S. Innocenzo

S. Marta

S. Pietro Crisologo v.

S. Ignazio di L. - S. Fabio



“Cerimonia al M.Crociglia - stele dell’Arcangelo San Raffaele”  -  Simona Franzoni

agosto
 



agosto août 2018

aforismi
Il peggior vino contadino è migliore

 del miglior vino industriale.  
Luigi Veronelli 

Dai diamanti non nasce niente, 
dal letame nascono i fior...

Fabrizio de Andrè

detti  & proverbi

A caval che corre, 
non abbisognano speroni.

Chi  nu cianze nu tetta.

La pancia che ha fame non sente ragione.
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mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì 

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato        

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

S. Alfonso

S. Eusebio 

S. Lidia 

S. Nicodemo

S. Osvaldo  | Festa del paese

Trasfi.N. Signore

S. Gaetano da T. 

S. Domenico 

S. Romano

S. Lorenzo martire

S. Chiara

Festa di San Raffaele al M. Crociglia

S. Ippolito 

S. Alfredo   

Assun. M.V. | Ferragosto | Festa al campo

S. Rocco | Festa di S. Rocco

S. Giacinto 

S. Elena - S. Tatiana

S. Ludovico - S. Italo

S. Bernardo abate

S. Pio X papa

S. Maria regina

S. Manlio - S. Rosa da L.

S. Bartolomeo ap. | Festa S. Bartolomeo

S. Ludovico

S. Alessandro martire

S. Monica - S. Anita

S. Agostino

Martirio S. Giovanni Battista

S. Faustina - S. Tecla

S. Aristide martire



“Colori d’autunno a Torrio Val d’Aveto”  -  Silvano Romairone

settembre
  



Callegari Giuseppe
Combustibili e lubrificanti

BETTOLA (PC) 
Via Gen. Dalla Chiesa, 16

Tel. 0523.917749 - fax 0523.911290

settembre septembre 2018

detti  & proverbi

Amor con amor si paga.

Non si può volare senz’ali.

Amore perduto, eterno saluto. 

Perfino il prete sbaglia nel dir messa.

aforismi
E’ certamente meglio essere che 

sembrare, mentre nella stupidità è 
meglio sembrare che essere. Anonimo

Lo stolto non vede lo stesso 
albero che vede il saggio.  

William Blake 
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sabato      

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica 

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica 

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì 

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì   

venerdì

sabato

domenica

S. Egidio abate

S. Elpidio vescovo

S. Gregorio m. - S. Marino

S. Rosalia

S. Vittorino vescovo

S. Petronio - S. Umberto

S. Regina

Natività Beata Vergine Maria

S. Sergio papa

S. Candida - S. Nicola da Tol.

S. Diomede martire

SS. Nome di Maria - S. Guido

S. Maurilio - S. Giovanni Cris.

Esaltazione della Santa Croce

Beata Vergine Addolorata

SS. Cornelio e Cipriano - Festa Ascona

S. Roberto Bellar. 

S. Sofia martire 

S. Gennaro vescovo

S. Eustachio 

S. Matteo apostolo

S. Maurizio martire

S. Lino papa - S. Pio da Pietrelcina

S. Pacifico da Sanseverino Marche

S. Aurelia

SS. Cosma e Damiano - g. delle lingue

S. Vincenzo de’ Paoli - giorno del turismo

S. Venceslao - giorno del cuore 

SS. Michele, Gabriele e Raffaele 

S. Girolamo dottore



“Transumanza a Torrio Val d’Aveto”  -  Giancarlo Peroni

ottobre
 



Uff: 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare 12 
Sede: 20162 Milano, Viale Suzzani 269 tel. 02/6473858 
Fax: 02/66104660       P.IVA: 11656380158

S.a.s. di 
Fabrizio Frisan & C.      ottobre octobre 2018

aforismi
Sii sempre padrone del tuo 

animo, affinché con il suo impeto 
non produca inganni o violenze. 

 Appio Claudio Cieco 

La più grande debolezza è il sacro 
terrore di sembrare deboli.

Jacques-Benigne Bossuet  

detti  & proverbi

Chi ama, teme 
Cane da fuoco buono a poco

Briglia sciolta un po’ per volta.
Belle e brutte sorprese ci sono in ogni paese 
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lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

S. Teresa del Bambin Gesù

SS. Angeli Custodi | Festa dei nonni

S. Gerardo abate

S. Francesco d’Assisi - giorno animali

S. Placido martire

S. Bruno abate

B.V.Maria del Rosario

S. Pelagia

S. Dionigi - S. Ferruccio

S. Daniele vescovo

S. Firmino vescovo

S. Serafino da M. | Columbus Day

S. Edoardo re

S. Callisto I papa

S. Teresa d’Avila

S. Edvige | giorno dell’alimentazione

S. Rodolfo

S. Luca evangelista

S. Isacco martire - S. Laura

S. Irene - giorno dell’osteoporosi

S. Orsola

S. Donato vescovo

S. Giovanni da C. 

S. Luigi - S. Antonio M.C.

S. Crispino - giorno della psoriasi

S. Evaristo papa

S. Fiorenzo vescovo

SS. Simone e Giuda

S. Ermelinda - giorno dell’ictus c.

S. Germano vescovo

S. Lucilla - S. Quintino Halloween



“ Torrio Val d’Aveto visto dall’alto”  -  Gianluca Rezzoagli

novembre
 



novembre novembre 2018

detti  & proverbi
Chi fa il ceppo al Sole, 
fa la Pasqua al fuoco.

Chi ara terra bagnata, 
per tre anni l’ha dissipata.

Cavallo d’avena, cavallo di lena.

Chi donna pratica, giudizio perde.

aforismi
Bisogna essere molto forti 

per amare la solitudine. 
Pier Paolo Pasolini 

La vita è quello che ti succede 
mentre stai facendo altri progetti. 

Anonimo 
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giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì  

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

Tutti i santi | Ognissanti

Tobia beato | Commemor. dei defunti

S. Martino - S. Silvia

S. Carlo Borromeo

S. Zaccaria profeta

S. Leonardo abate

S. Ernesto abate

S. Goffredo vescovo

S. Oreste - S. Ornella

S. Leone Magno

S. Martino di Tours

S. Renato martire

S. Diego

S. Giocondo v. - giornata del diabete

S. Alberto M. - S. Arturo

S. Margherita di Scozia 

S. Elisabetta

S. Oddone abate

S. Fausto martire | Festa dell’uomo

S. Benigno  | Ricordo vittime della strada

Pres. B.V.M.

S. Cecilia martire

S. Clemente papa

Cristo Re - S. Flora

S. Caterina d’Alessandria

S. Corrado vescovo

S. Massimo - S. Virgilio

S. Giacomo della M. 

S. Saturnino martire  

S. Andrea apostolo



“ Tramonto al M.Crociglia verso il Monviso”  -  Silvano Romairone

dicembre
 



Callegari Giuseppe
Combustibili e lubrificanti

BETTOLA (PC) 
Via Gen. Dalla Chiesa, 16

Tel. 0523.917749 - fax 0523.911290

dicembre décembre 2018

detti  & proverbi

Chi ha moglie, ha doglie. 

Chi paga debito, acquista credito.

Chi ha buon marito, lo porta in viso.

Chi litiga col muro si rompe la testa.

aforismi
Nessuno può farti sentire infelice

 se tu non glielo consenti.
Franklin D. Roosevelt

Non tutto ciò che è bello è buono, 
ma la bontà è sempre bella.

Kahlil Gibran 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

S. Ansano | Giornata contro l’AIDS

S. Bibiana - S. Savino I d’Avvento

S. Ilaria - S. Francesco S.

S. Barbara | 

S. Giulio martire 

S. Nicola vescovo 

S. Ambrogio v. 

Immacolata Concezione 

S. Siro - II d’Avvento 

Beata V.Maria di Loreto

S. Damaso papa 

S. Giovanna Francesca 

S. Lucia v. 

S. Giovanni della C.

S. Valeriano

S. Albina  | III d’Avvento

S. Lazzaro 

S. Graziano V. 

S. Fausta - S. Dario

S. Liberato martire

S. Pietro Canisio

S. Francesca Cabrini

S. Vittoria | IV d’Avvento

S. Delfino  

S. Natale del Signore | S. Natale

S. Stefano protomartire | S. Stefano

S. Giovanni apostolo

SS. Innocenti Martiri

S. Tommaso Becket

S. Eugenio vescovo

S. Silvestro papa 



COME LA MONTAGNA

Ascolta anche tu
il magico silenzio
alimentato sommessamente
da candidi panorami
I ricordi ritornano
dolcemente vividi
e invadono
i miei pensieri
Rocce maestose
ritagliate 
da un fondale
dipinto di blu
Altitudine
aria tersa 
freddo pungente
calma.
Serenità
mi riempie lo sguardo
intorno
regna 

l’armonia
Cartolina 
che prende vita
mentre il cielo
cambia il 
suo colore
Epiche imprese
emergono 
nella mia mente
come fiori
tra la neve al sole
Faticose salite
coraggiose discese
passeggiate rilassanti
e brividi di paura
La montagna
come la vita.
No
non mi fermerò.

Lorenzo Negri da Il peso del vero
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  L’Arcangelo San Raffaele al Monte Crociglia


