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“Torrio di Ferriere - Val d’Aveto - Inverno”-  Giancarlo Peroni

gennaio 



ELETTRONICA 
STRUMENTAZIONE

Uff. 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare, 12
Sede: 20162 Milano - Viale Suzzani, 269 - Tel. 02/6473858
Fax 02/66104660                                        P.IVA 1165380158  

S.a.s. di
Fabrizio Frisan & C gennaio  janvier 2020

Le stagioni - poesia
Luce, tepore e fiori,

profumi e buoni odori,
pioggerella leggera:
è questa primavera!
Caldo, biade mature,
rischio di  scottature
e pozze disseccate:

“Son io!  Son l ’estate!”

Grappoli d’oro ai tralci,
ruggine sulle falci,

foglie gialle in danza:
l’autunno rapido avanza.

Ventaccio, neve e gelo,
imbronciato e grigio il cielo;
tutto di neve è ammantato:

l’inverno è ormai arrivato!

1
2
3
4
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9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì 

venerdì

Maria Madre di Dio | Capodanno

S. Basilio vescovo

S. Genoveffa

S. Ermete

S. Amelia

Epifania del Signore

S. Luciano S. Raimondo

S. Massimo S. Severino

S. Giuliano martire

S. Aldo Eremita

S. Igino Papa

S. Modesto martire

S. Ilario

S. Felice martire - S. Bianca

S. Mauro abate

S. Marcello Papa

S. Antonio abate

S. Liberata

S. Mario martire Martin Luther King’s Day

S. Sebastiano

S. Agnese

S. Vincenzo martire

S. Emerenziana

S. Francesco di Sales

Conversione di S. Paolo

SS. Tito e Timoteo S. Paola

S. Angela Merici | Memoria della Shoah

S. Tommaso d’Aquino

S. Costanzo S. Cesario

S. Martina - S. Savina

S. Giovanni Bosco



“Veduta dal Monte Crociglia verso l’Arcagelo San Raffaele”  -  Giancarlo Peroni

febbraio 



restauri e risanamenti conservativi

Via Brigata Berto, 4/1  -  16040 Cogorno (GE) 
P. Iva 01236960330     tel. +39 391 753 5659

Roberto Rez zoagli
idraulica - riscaldamento - condizionamento - antincendio 
Via Natale Paggi, 57 - 16033 Lavagna (GE)       
idroclimalavagna@libero.it               Massimo Peroni
Telefono e fax 0185 323249                Cell.+39 335 743 1762

Idroclima soc ie tà  coopera t i vafebbraio février 2020

 aforismi
Il coraggio disprezza la guida del 

vigliacco. Giuseppe Garibaldi

 Molti problemi si risolvono con 
l’intelligenza. Annibale

detti & proverbi
Non biasimare prima di 

aver indagato, ne ribattere 
prima di avere ascoltato.

Non sa dare chi non sa 
ricevere, ne amare chi non 

si lascia amare.

1
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4
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9
10
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12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì  

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

S. Verdiana

Pres. del Signore | Festa della Candelora

S. Biagio S. Cinzia S.Oscar

S. Gilberto

S. Agata

S. Paolo Miki

S. Teodoro martire

S. Girolamo Emiliani  

S. Apollonia

SS. Arnaldo e Scolastica 

S. Dante - B.V. di Lourdes 

S. Eulalia

S. Maura

S. Valentino  -Festa degli innamorati

S. Faustino | Festa dei single

S. Giuliana Vergine

S. Donato martire | Festa del gatto

S. Simone Vescovo 

S. Mansueto

S. Silvano  - giovedì grasso

S. Eleonora

S. Margherita

S. Renzo - Carnevale

S. Edilberto re - S. Mattia

S. Cesario  | Martedi’ grasso

S. Romeo | Le Ceneri 

S. Leandro

S. Romano abate 

S. Giusto



Val Nure - Lago Nero -  Silvano Romairone

marzo 



Via G. Marconi, 45/4 
16049 S.Stefano d’Aveto GE

e-mail: edilia3gsnc@gmail.com                                  tel. +39 339 896 4933 Callegari Giuseppe
Combustibili e lubrificanti

BETTOLA (PC) 
Via Gen. Dalla Chiesa, 16

Tel. 0523.917749 - fax 0523.911290

marzo mars 2020

detti  & proverbi
Del senno di poi 

siam tutti maestri
Non c’è sabato senza sole, 
non c’è donna senza amore
Son gentile, son cortese, 

ma pagatemi le spese

aforismi
Gli uomini appassionati sono 

il motore del mondo. 
Enzo Ferrari 

L’amore è tutto ciò che ti serve. 
John Lennon

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

S. Patrizio  

S. Salvatore  S. Cirillo

S. Giuseppe - Festa del papa’

 S. Alessandra m. 

S. Benedetto

IV di Quaresima | giorno dell’acqua

S. Turibio di M. 

S. Romolo -

ANNUNC. DEL SIGNORE

S. Teodoro - S.Romolo  S. Emanuele

S. Augusto - 

S. Sisto III Papa

V di Quaresima 

S. Amedeo 

S. Beniamino martire

I di Quaresima

S. Basileo martire

S. Cunegonda 

S. Casimiro - 

S. Adriano  

S. Giordano

S. Felicita 

II di Quaresima | festa della donna

S. Francesca Romana

S. Simplicio

S. Costantino 

S. Massimiliano 

S. Arrigo

S. Matilde regina

III di Quaresima 

S. Eriberto vescovo



“Torrio Val d’Aveto - Particolare”  -  Giancarlo Peroni

aprile  



ELETTRONICA 
STRUMENTAZIONE

Uff. 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare, 12
Sede: 20162 Milano - Viale Suzzani, 269 - Tel. 02/6473858
Fax 02/66104660                                        P.IVA 1165380158  

S.a.s. di
Fabrizio Frisan & Caprile avril 2020

detti  & proverbi

I sogni son desideri 

Ciascun dal proprio 
cuor l’altrui misura 

Quando la gatta non arriva al 
lardo dice che puzza

aforismi
Se si guarda dentro di sé si 

diventa più coraggiosi. 
Sigmund Freud.

 Non dobbiamo aver paura della bontà 
e neanche della tenerezza. 

Papa Francesco 
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30

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì 

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

S. Ugo Vescovo

S. Francesco da P.

S. Riccardo vescovo

S. Isidoro v.

LE PALME 

S. Guglielmo - S. Diogene

S. Ermanno 

S. Alberto Dionigi  S.Walter - 

S. Maria Cleofe 

S. Terenzio martire

S. Stanislao vescovo

PASQUA di Resurrezione 

Lunedì dell’Angelo

S. Abbondio -

S. Annibale

S. Lamberto - 

S. Aniceto papa - 

S. Galdino vescovo

D. IN ALBIS

S. Adalgisa Vergine

S. Anselmo - S. Silvio

S. Caio - giornata della terra

S. Giorgio martire

S. Fedele 

S. Marco ev. | Festa della Liberazione

S. Cleto - proprietà intellettuale

S. Zita

S. Valeria S. Pietro Chanel

S. Caterina da Siena

S. Pio V papa - San Mariano



“Torrio vista dall’alto”  -  Gianluca Rezzoagli

maggio
 



idraulica - riscaldamento - condizionamento - antincendio 
Via Natale Paggi, 57 - 16033 Lavagna (GE)       
idroclimalavagna@libero.it               Massimo Peroni
Telefono e fax 0185 323249                Cell.+39 335 743 1762

Idroclima soc ie tà  coopera t i va

restauri e risanamenti conservativi

Via Brigata Berto, 4/1  -  16040 Cogorno (GE) 
P. Iva 01236960330     tel. +39 391 753 5659

Roberto Rez zoagli

detti  & proverbi
Dopo i confetti escono i difetti. 

Chi disprezza vuol comprare e non 
ha i soldi per pagare 

Le alte per cogliere i fichi, le 
basse per i mariti

maggio mai 2020

aforismi
Ritirarsi non è scappare, è compito 
del saggio conservare la sua forza 
per il domani e non rischiare tutto 

in un giorno. 
Don Chisciotte della Mancia

1
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12
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15
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19
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30
31

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì 

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

S. Giuseppe artig. | Festa del lavoro

S. Cesare S. Atanasio

SS. Filippo e Giacomo

SS. Silvano e Nereo

S. Pellegrino martire

S. Giuditta martire

S. Flavia S. Fulvio

San Desiderato 

S. Gregorio vesc. - Festa dell’Europa

S. Antonino  Festa mamma

S. Fabio martire

S. Rossana  

S. Emma|

S. Mattia Apostolo. 

 S. Torquato 

S. Ubaldo vescovo

S. Pasquale Conf.

S. Giovanni I papa

S. Pietro di Morrone

S. Bernardino da S. - giornata delle api

S. Vittorio martire -

S. Rita da Cascia

S. Desiderio vescovo 

ASCENSIONE  DEL SIGNORE

S. Beda conf. - S Urbano

S. Filippo Neri

S. Agostino 

S. Emilio M.

S. Massimino vescovo

S. Felice I papa 

PENTECOSTE giornata di lotta al fumo



“Torrio, Castagnola e la diga di Boschi”  -  Giancarlo Peroni

giugno
 



Via G. Marconi, 45/4 
16049 S.Stefano d’Aveto GE

e-mail: edilia3gsnc@gmail.com                                  tel. +39 339 896 4933
Callegari Giuseppe
Combustibili e lubrificanti

BETTOLA (PC) 
Via Gen. Dalla Chiesa, 16

Tel. 0523.917749 - fax 0523.911290

giugno juin 2020

detti  & proverbi
 

imparare dal passato, vivere per il 
presente, sognare per l’avvenire

Chi ha una comodità e non se  ne serve, 
non trova un confessore che l’assolve 

 I buoni pensieri partoriscono i buoni fatti. 

aforismi
Le idee sono una cosa 

molto potente. Le idee non 
possono essere uccise. 

Bob Dylan
Un vincitore è semplice-
mente un sognatore che 

non si è arreso. 
Nelson Mandela
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lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì 

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

S. Giustino martire  proc. M Mezzo

Festa della Repubblica

S. Carlo Lwanga --I

S. Quirino vescovo

S. Bonifacio V. - giornata dell’ambiente

S. Norberto vescovo

SS. TRINITA’

S. Medardo vescovo  

S. Primo S. Efrem

S. Diana - S. Marcella

S. Barnaba apostolo  

S. Guido

S. Antonio da Padova

CORPUS DOMINI

S. Germana - S. Vito

S. Aureliano 

S. Gregorio Barbarigo

S. Marina 

S. Gervasio

S. Silverio papa | Giorno dei profughi

S. Luigi Gonzaga

S. Paolino da Nola

S. Paolino da Nola

Natività S. Giovanni Battista

S. Guglielmo abate

S. Vigilio vescovo

S. Cirillo D’Alessandria vescovo

S. Attilio

SS. Pietro e Paolo

SS. Primi Martiri -



“Monte Penna e M. Pennino  visti dal M. Trevine“ -  Giancarlo Peroni

luglio
 



ELETTRONICA 
STRUMENTAZIONE

Uff. 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare, 12
Sede: 20162 Milano - Viale Suzzani, 269 - Tel. 02/6473858
Fax 02/66104660                                        P.IVA 1165380158  

S.a.s. di
Fabrizio Frisan & C luglio juillet 2020

detti  & proverbi
Bisogna pensare prima 
per non sospirare dopo. 

In una piccola testa può 
nascere spesso un grande 

pensiero. 
“I libri che ami sono come vecchi amici”

aforismi
L’astinenza è una buona cosa 

se praticata con moderazione 
Marcel Proust 

Chi lotta può perdere. 
Chi non lotta ha già perso. 

Ernest Che Guevara 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
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23
24
25
26
27
28
29
30
31

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato 

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì       

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

S. Teobaldo eremita

S. Ottone

S. Tommaso apostolo

S. Elisabetta - S. Rossella

S. Antonio Maria Zaccaria

S. Maria Goretti

S. Edda - S. Claudio

S. Adriano - S. Priscilla

S. Armando - S. Letizia

S. Silvana S. Felicita 

S. Benedetto - S. Fabrizio

S. Fortunato martire

S. Enrico imperatore

S. Camillo de Lellis

S. Bonaventura

Nostra Signora del Monte Carmelo

S. Alessio Conf.

S. Calogero

S. Giusta S. Simmaco

S. Elia profeta - S. Margherita

S. Lorenzo da Brindisi

S. Maria Maddalena

S. Brigida

S. Cristina

S. Giacomo apostolo

SS. Anna e Gioacchino

S. Liliana - S. Aurelio

S. Nazario - S. Innocenzo

S. Marta

S. Pietro Cri.V. giornata del’amicizia

S. Ignazio di L. - S. Fabio



“Cerimonia al M.Crociglia 12-8-2018 - stele dell’Arcangelo San Raffaele”  -  Simona Franzoni

agosto
 



restauri e risanamenti conservativi

Via Brigata Berto, 4/1  -  16040 Cogorno (GE) 
P. Iva 01236960330     tel. +39 391 753 5659

Roberto Rez zoagli
idraulica - riscaldamento - condizionamento - antincendio 
Via Natale Paggi, 57 - 16033 Lavagna (GE)       
idroclimalavagna@libero.it               Massimo Peroni
Telefono e fax 0185 323249                Cell.+39 335 743 1762

Idroclima soc ie tà  coopera t i vaagosto août 2020

aforismi
Non si può attraversare l’oceano 
se non si ha il coraggio di perdere 
di vista la riva.  Cristoforo Colombo 

 
La mia religione è molto semplice. 
La mia religione è la gentilezza. 

Dalai Lama

detti  & proverbi

“Nessun uomo è un’isola, 
ogni libro è un mondo

Ama chi t’ama e rispondi
 a chi ti chiama

Val più uno a fare che cento a comandare

1
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3
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12
13
14
15
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17
18
19
20
21
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23
24
25
26
27
28
29
30
31

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì 

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato        

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì 

sabato

domenica

lunedì

S. Alfonso

S. Eusebio | Festa di Torrio

S. Lidia 

S. Nicodemo 

S. Osvaldo  

Trasfi.N. Signore

S. Gaetano da T. 

S. Domenico 

Festa di San Raffaele al M. Crociglia

S. Lorenzo martire

S. Chiara

S. Giuliano

S. Ippolito 

S. Alfredo

ASSUNZIONE M. V. | Festa al campo

S. Rocco | Festa di S. Rocco

S. Giacinto 

S. Elena - S. Tatiana

S. Ludovico - S. Italo

S. Bernardo abate

S. Pio X papa

S. Maria regina

S. Manlio - S. Rosa da L.

S. Bartolomeo ap. | Festa S. Bartolomeo

S. Ludovico

S. Alessandro martire

S. Monica - S. Anita

S. Agostino

Martirio S. Giovanni Battista

S. Faustina - S. Tecla

S. Aristide m.- giornata della solidarietà



“Veduta del M. Crociglia - M. Cantone - M. Carevolo  -  Giancarlo Peroni

settembre
  



Via G. Marconi, 45/4 
16049 S.Stefano d’Aveto GE

e-mail: edilia3gsnc@gmail.com                                  tel. +39 339 896 4933
Callegari Giuseppe
Combustibili e lubrificanti

BETTOLA (PC) 
Via Gen. Dalla Chiesa, 16

Tel. 0523.917749 - fax 0523.911290

settembre septembre 2020

detti  & proverbi
 

Donna e fuoco toccali poco.
A cattivo cane, corto legname

Molti soffrono per necessità, 
ma l’avaro per volontà

aforismi
Ciò che sappiamo è una faccia 
ciò che ignoriamo è un oceano. 

Jsaac Newton

L’amore interessato per tutte le creature 
viventi è la più bella qualità dell ’uomo. 

Charles Darwin

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica 

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì 

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

S. Egidio abate

S. Elpidio vescovo

S. Gregorio m. - S. Marino

S. Rosalia

S. Vittorino vescovo

S. Petronio - S. Umberto

S. Regina

Natività Beata Vergine Maria

S. Sergio papa

S. Nicola da Tol.

S. Diomede martire

SS. Nome di Maria - S. Guido

S. Maurilio - S. Giovanni Cris.

Esaltazione della Santa Croce

B. Vergine Addolorata 

SS. Cornelio e Cipriano 

S. Roberto Bellar. 

S. Sofia martire 

S. Gennaro vescovo

S. Eustachio - Festa Ascona 

S. Matteo apostolo

S. Maurizio martire

S. Lino papa - S. Pio da Pietrelcina

S. Pacifico da Sanseverino Marche

S. Aurelia

SS. Cosma e Damiano - g. delle lingue

S. Vincenzo de’ Paoli - giorno del turismo

S. Venceslao - giorno del cuore 

SS. Michele, Gabriele e Raffaele 

S. Girolamo dottore



“L’alta Val Nure dal M. Ragola”  -  Silvano Romairone

ottobre
 



ELETTRONICA 
STRUMENTAZIONE

Uff. 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare, 12
Sede: 20162 Milano - Viale Suzzani, 269 - Tel. 02/6473858
Fax 02/66104660                                        P.IVA 1165380158  

S.a.s. di
Fabrizio Frisan & Cottobre octobre 2020

aforismi
Un piccolo raggio di sole è 

tanto potente da illuminare 
molta oscurità. 
Francesco D’Assisi

Vivere meglio non significa avere 
tanto, ma essere felici. 

Pepe Mujica presidente Uruguaj

detti  & proverbi
In bocca chiusa non cade pera

Per ben parlare e assai sapere, 
non sei stimato senza l’avere 

Donare è onore, pregare è dolore

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

S. Teresa del Bambin Gesù

SS. Angeli Custodi | Festa dei nonni

S. Gerardo abate

S. Francesco d’Assisi - giorno animali

S. Placido martire

S. Bruno abate

B.V.Maria del Rosario

S. Pelagia

S. Dionigi - S. Ferruccio

S. Daniele vescovo

S. Firmino vescovo

S. Serafino da M. | Columbus Day

S. Edoardo re

S. Callisto I papa

S. Teresa d’Avila

S. Edvige | giorno dell’alimentazione

S. Rodolfo

S. Luca evangelista

S. Isacco martire - S. Laura

S. Irene - giorno dell’osteoporosi

S. Orsola

S. Donato vescovo

S. Giovanni da C. 

S. Luigi - S. Antonio M.C.

S. Crispino - giorno della psoriasi

S. Evaristo papa

S. Fiorenzo vescovo

SS. Simone e Giuda

S. Ermelinda - giorno dell’ictus c.

S. Germano vescovo

S. Lucilla - S. Quintino Halloween



“ Val Nure - Lago Bino e Lago Moo”  -  Silvano Romairone

novembre
 



idraulica - riscaldamento - condizionamento - antincendio 
Via Natale Paggi, 57 - 16033 Lavagna (GE)       
idroclimalavagna@libero.it               Massimo Peroni
Telefono e fax 0185 323249                Cell.+39 335 743 1762

Idroclima soc ie tà  coopera t i va

restauri e risanamenti conservativi

Via Brigata Berto, 4/1  -  16040 Cogorno (GE) 
P. Iva 01236960330     tel. +39 391 753 5659

Roberto Rez zoaglinovembre novembre 2020

detti  & proverbi
Non c’è uomo che non erri, né 

cavallo che non sferri. 

Donna iraconda, mare senza sponda

Dote di donna non arricchì mai casa.

aforismi
Solo facendo da sé si può imparare 
ad essere coraggiosi. R. Messner alpinista

L’uomo coraggioso riesce meglio
 in ogni impresa. Omero

Chi pensa poco sbaglia molto. 
Leonardo Da Vinci
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15
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18
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28
29
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domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì  

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

Tutti i santi | Ognissanti

Commemor. dei defunti

S. Martino - S. Silvia

S. Carlo Borromeo

S. Zaccaria profeta

S. Leonardo abate

S. Ernesto abate

S. Goffredo vescovo

S. Oreste - S. Ornella

S. Leone Magno

S. Martino di Tours

S. Renato martire

S. Diego

S. Giocondo v. - giornata del diabete

S. Alberto M. - S. Arturo

S. Margherita di Scozia 

S. Elisabetta

S. Oddone abate

S. Fausto martire | Festa dell’uomo

S. Benigno  | Ricordo vittime della strada

Pres. B.V.M.

S. Cecilia martire

S. Clemente papa

Cristo Re - S. Flora

S. Caterina d’Alessandria

S. Corrado vescovo

S. Massimo - S. Virgilio

S. Giacomo della M. 

S. Saturnino martire | I d’Avvento 

S. Andrea apostolo



“ Ciaspolata sul crinale Aveto-Nure”  -  Giancarlo Peroni

dicembre
 



Via G. Marconi, 45/4 
16049 S.Stefano d’Aveto GE

e-mail: edilia3gsnc@gmail.com                                  tel. +39 339 896 4933 Callegari Giuseppe
Combustibili e lubrificanti

BETTOLA (PC) 
Via Gen. Dalla Chiesa, 16

Tel. 0523.917749 - fax 0523.911290

dicembre décembre 2020

detti  & proverbi
Chi ama, il ver non vede. 

Aiuta i tuoi e gli altri se puoi

A usanza nuova non correre. 

Chi acquista bene, vende bene. 

aforismi
Non si può fare del bene e non si può

evitare il male se non con la conoscenza 
Abu Rayhan Al Biruri ( Persia 973-1048).

Se tutti noi ci confessassimo a vicenda 
i nostri peccati, rideremmo sicuramente 

per la nostra totale mancanza di originalità.
Kahlil Gibran
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giovedì
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giovedì

venerdì
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mercoledì

giovedì
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sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

S. Ansano 

S. Bibiana - S. Savino

S. Ilaria - S. Francesco S.

S. Barbara | 

S. Giulio martire 

S. Nicola vescovo  II d’Avvento

S. Ambrogio v. 

Immacolata Concezione 

S. Siro - 

Beata V.Maria di Loreto

S. Damaso papa 

S. Giovanna Francesca 

S. Lucia v. III d’Avvento

S. Giovanni della C.

S. Valeriano 

S. Albina  

S. Lazzaro 

S. Graziano V. 

S. Fausta - S. Dario

S. Liberato martire  IV d’Avvento

S. Pietro Canisio

S. Francesca Cabrini S. Vittoria | 

S. Vittoria S. Giovanni da K 

S. Delfino  

S. NATALE del Signore 

S. Stefano protomartire 

S. Giovanni apostolo

SS. Innocenti Martiri

S. Tommaso Becket

S. Eugenio vescovo

S. Silvestro papa 



GRAZIE MONTAGNA

per avermi dato lezioni di vita,
perché faticando ho imparato a
gustare il riposo,
perché sudando ho imparato
ad apprezzare un sorso d’acqua,
perché stanco mi sono fermato
e ho potuto ammirare
la meraviglia di un fiore,
la libertà di un volo d’uccelli,
respirare il profumo della semplicità,
perché solo immerso nel tuo silenzio

mi sono visto allo specchio,
e spaventato ho ammesso il mio
bisogno di verità e amore,
perché soffrendo ho assaporato
la gioia della vetta
percependo che le cose vere,
quelle che portano alla felicità,
si ottengono solo con la fatica,
e chi non sa soffrire mai potrà capire.

Battistino Bonali  
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L’Arcangelo San Raffaele al Monte Crociglia


