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“Torrio di Ferriere - Val d’Aveto  - Inverno”  Barbara Rezzoagli  

gennaio 



ELETTRONICA 
STRUMENTAZIONE

Uff. 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare, 12
Sede: 20162 Milano - Viale Suzzani, 269  
Tel. 02/6473858 - Fax 02/66104660                                    

S.r.l. di
Fabrizio Frisan & C gennaio  janvier 2024

Le stagioni 
(di Gioia Vanni)

Ebbe la primavera coi bei fiori.
Ebbe l’estate con i suoi colori.

Ebbe l’autunno coi grappoli d’oro.
Ebbe l’inverno, con il suo lavoro

c

di trine e di merletti: erano i bianchi
ghiaccioli e neve, a fiocchi lenti e stanchi.

Fu un anno come gli altri, coi suoi mesi,
con le stagioni e con le settimane:

una fila di giorni che rimane
nel ricordo di chi li ha bene spesi.
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lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì 

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì 

mercoledì

Maria Madre di Dio | Capodanno

S. Basilio vescovo

S. Genoveffa

S. Ermete

S. Amelia

Epifania del Signore

S. Luciano S. Raimondo

S. Massimo S. Severino

S. Giuliano martire

S. Aldo Eremita

S. Igino Papa

S. Modesto martire

S. Ilario

S. Felice martire - S. Bianca

S. Mauro abate

S. Marcello Papa

S. Antonio abate

S. Liberata

S. Mario martire Martin Luther King’s Day

S. Sebastiano

S. Agnese

S. Vincenzo martire

S. Emerenziana

S. Francesco di Sales

Conversione di S. Paolo

SS. Tito e Timoteo S. Paola

S. Angela Merici | Memoria della Shoah

S. Tommaso d’Aquino

S. Costanzo S. Cesario

S. Martina - S. Savina

S. Giovanni Bosco



“Santo Stefano d’Aveto e il M. Maggiorasca visto dalla strada per Torrio”  -  Gian-Carlo Peroni

febbraio 



restauri e risanamenti conservativi

Via Brigata Berto, 4/1  -  16040 Cogorno (GE) 
P. Iva 01236960330     tel. +39 391 753 5659

Roberto Rez zoagli
idraulica - riscaldamento - condizionamento - antincendio 
Via Natale Paggi, 57 - 16033 Lavagna (GE)       
idroclimalavagna@libero.it               Massimo Peroni
Telefono e fax 0185 323249                Cell.+39 335 743 1762

Idroclima soc ie tà  coopera t i vafebbraio février 2024

aforismi
Chi non ha denaro, mezzi e 

serenità, manca di tre buoni amici. 
William Shakespeare

La felicità è mangiare un frutto, 
la serenità è ammirare l’albero. 

Fabr iz io  Caramagna )
 

detti & proverbi
Chi t’accarezza più 

dell ’usato, o t’ inganna
o ti  ha già ingannato. 

I l  ricordarsi del male 
raddoppia i l  bene. 
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giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

S. Verdiana

Pres. del Signore | Festa della Candelora

S. Biagio S. Cinzia S.Oscar

S. Gilberto

S. Agata 

S. Paolo Miki

S. Teodoro martire

S. Girolamo Emiliani  

S. Apollonia

SS. Arnaldo e Scolastica 

S. Dante - B.V. di Lourdes Carnevale

S. Eulalia

S. Maura

S. Valentino  -Festa degli innamorati

S. Faustino | Festa dei single

S. Giuliana Vergine  

S. Donato martire 

S. Simone Vescovo I di Quaresima 

S. Mansueto S. Tullio

S. Silvano  

S. Pier Damiani - martedì grasso  

S. Renzo - LE CENERI

S. Edilberto re - S. Mattia

S. Cesario, San Vittorino

S. Romeo- II di Quaresima

San Romeo

San Leandro

S. Romano abate

S. Giusto



“Boschi di Ferriere - Val d’Aveto”  -  Gian-Carlo Peroni

marzo 



Stazione di servizio ENI 
di Masera e Fugazzi sas 

via Roma 154 - 16036 Recco (Ge),
via XXV Aprile 197 - 16031 Pieve Ligure (Ge)

marzo mars 2024

detti  & proverbi
Se guardi al canneto con pace, 

ti darà frescura. 
Se guardi al canneto con ira, 

ti darà percosse. Proverbio cinese

Chi è sereno fatica meno.
Proverbio francese

.

aforismi
Il compito nella nostra vita non è di 
trionfare, ma di continuare a cadere 

serenamente.
Robert Louis Stevenson

A perdere potere si guadagna in serenità. 
Carl Gustav Jung
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venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

S. Patrizio  -V di Quaresima

S. Salvatore  S. Cirillo

S. Giuseppe -

 S. Alessandra m. 

San Benedetto

IS. Lea | giorno dell’acqua

S. Turibio di M. 

S. Romolo - LE PALME

ANNUNC. DEL SIGNORE

S. Teodoro 

S. Augusto - 

S. Sisto III Papa

S. Secondo martire 

S. Amedeo 

PASQUA di Resurrezione

S. Albino

S Basileo martire  

S. Cunegonda - III di Quaresima 

S. Casimiro - 

S. Adriano - 

S. Giordano -

S. Felicita - S. Perpetua  

S. Giovanni Di Dio | festa della donna

S. Francesca Romana IS. Simplicio Papa 

IV di Quaresima

S. Costantino 

S. Massimiliano 

S. Arrigo - 

S. Matilde Regina

S. Longino, S. Luisa 

S. Eriberto vescovo



“Val Nure - Pertuso di Ferriere”  -  Gian-Carlo Peroni

aprile  



ELETTRONICA 
STRUMENTAZIONE

Uff. 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare, 12
Sede: 20162 Milano - Viale Suzzani, 269  
Tel. 02/6473858 - Fax 02/66104660                                    

S.r.l. di
Fabrizio Frisan & Caprile avril 2024

detti  & proverbi
Non sempre chi sa ben parlare 
ha le cose migliori da dire.

A quattro cose non prestar fede: 
sole d’inverno, nuvole d’estate, 
amor di donna e discrezion di frate.

aforismi
Dove c’è pace e meditazione, 

non c’è né ansia né dubbio.
San Francesco d’Assisi 

Alla serenità nulla contribuisce meno 
della ricchezza e nulla più della salute.

Arthur Schopenhauer
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lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì 

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

Lunedì dell’Angelo

S. Francesco di P.

S. Riccardo Vescovo

S. Isidoro Vescovo

S. Vincenzo Ferrer

S. Guglielmo - S. Diogene

 D. IN ALBIS  

S. Alberto Dionigi  S.Walter - 

 S. Maria Cleofe

S. Terenzio martire

S. Stanislao Vescovo

S. Giulio Papa 

S. Martino Papa

S. Abbondio -

S. Annibale

 S. Lalberto 

AS. Aniceto Papa- 

S. Galdino Vescovo

S. Ermogene martire

S. Adalgisa Vergine

S. Anselmo - S. Silvio

S. Caio - giornata della terra

S. Giorgio martire

 S. Fedele - S. gastone

S. Marco ev. | Festa della Liberazione

S. Cleto - proprietà intellettuale

S. Zita

S. Valeria S. Pietro Chanel

S. Caterina da Siena

S. Pio V papa - San Mariano



“ Val d’Aveto ligure - vista da Casoni di Ambrosasco ”  -  Silvano Romairone

maggio
 



idraulica - riscaldamento - condizionamento - antincendio 
Via Natale Paggi, 57 - 16033 Lavagna (GE)       
idroclimalavagna@libero.it               Massimo Peroni
Telefono e fax 0185 323249                Cell.+39 335 743 1762

Idroclima soc ie tà  coopera t i va

restauri e risanamenti conservativi

Via Brigata Berto, 4/1  -  16040 Cogorno (GE) 
P. Iva 01236960330     tel. +39 391 753 5659

Roberto Rez zoagli

detti  & proverbi
Fa’ il bene e scordati, 
fa’ il male e pensaci.  

A lavar la testa all’asino
 ci rimetti il ranno e il sapone. 

A lingua doppia non s’ha da credere. 

maggio mai 2024

aforismi
Lo scopo della vita è vivere, e 

vivere significa essere consci, 
gioiosamente, ebbramente, 

serenamente, divinamente consci.
Henry Miller

Vuoi farti un regalo? Semina la 
gentilezza, cogli la gioia, coltiva la 

serenità. F.Caramagnai 
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mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì 

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

S. Giuseppe artig. | Festa del lavoro

S. Cesare S. Atanasio

SS. Filippo e Giacomo

SS. Silvano e Nereo

S. Pellegrino martire

S. Giuditta martire

S. Flavia S. Fulvio

San Desiderato  

S. Gregorio vesc. - 

S. Antonino  

S. Fabio martire

Ascensione - festa della mamma 

S. Emma|

S. Mattia Apostolo

 S. Torquato  - 

S. Ubaldo Vescovo

S. Pasquale Conf.

S. Giovanni I papa

PENTECOSTE

S. Bernardino da S. - giornata delle api

S. Vittorio martire

S. Rita da Cascia

S. Desiderio Vescovo 

B. V. Maria Ausiliatrice 

S. Beda conf. - S Urbano

SS TRINITà

S. Agostino 

S. Emilio M. - S. Ercole

S Massimino Vescovo

S. Felice I Papa’

Visitaz. B. M. V.giornata di lotta al fumo



“Bassa Val d’Aveto - Corte Brugnatella e Marsaglia” - Gian-Carlo Peroni

giugno
 



Stazione di servizio ENI 
di Masera e Fugazzi sas 

via Roma 154 - 16036 Recco (Ge),
via XXV Aprile 197 - 16031 Pieve Ligure (Ge)

giugno juin 2024

detti  & proverbi
Non c’è prato senza fiori,

non c’è sabato senza sole,
e non c’è donna senza amore.

Andar dove non si è invitati,
si va via come cani scottati.

aforismi
Non devi cercare di fare in modo che le 
cose vadano come vuoi, ma accettare 
le cose come vanno: così sarai sereno. 

Epitteto
Il più solido piacere di questa vita, è 

il piacere vano delle illusioni.
Giacomo Leopardi
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sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì 

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

S. Giustino martire  Gemellaggio

Festa della Repubblica

S. Carlo Lwanga -  

S. Quirino V.- giornata dell’ambiente

S. Bonifacio Vescovo

S. Norberto Vescovo

S. Roberto Vescovo’

S. Medardo vescovo  

S. Primo S. Efrem

S. Diana - S. Marcella

S. Barnaba Ap.

S. Guido  S. Onofrio

S. Antonio da Padova

S. Eliseo

S. Germana - S. Vito

S. Aureliano 

S. Gregorio Barbarigo

S. Marina 

S. Gervasio, S. Romualdo

S. Silverio papa | Giorno dei profughi

S. Luigi Gonzaga

S. Paolino da Nola

S. Lanfranco vescovo

Natività S. Giovanni Battista

S. Guglielmo abate

S. Vigilio vescovo

S. Cirillo D’Alessandria vescovo

S. Attilio

SS. Pietro e Paolo

SS. Primi Martiri 



“ Val d’Aveto - Torrio dal M. Roncalla”  Silvano Romairone

luglio
 



ELETTRONICA 
STRUMENTAZIONE

Uff. 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare, 12
Sede: 20162 Milano - Viale Suzzani, 269  
Tel. 02/6473858 - Fax 02/66104660                                    

S.r.l. di
Fabrizio Frisan & C luglio juillet 2024

detti  & proverbi
Non c’è fiore che 

non abbia il suo profumo.

Fava, frumento e fieno
 non si  vogliono bene.

Prima di comprare il maiale 
bisogna costruire il porcile.

aforismi
Chi pondera a lungo prima di fare 
un passo passerà la sua vita su 

una gamba sola.   Anthony De Mello 

Dobbiamo abituarci all’idea che
 ai più importanti bivi della

 nostra vita non c’è segnaletica.   
(Ernest Hemingway)
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lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato 

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì  

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

S. Teobaldo eremita

S. Ottone

S. Tommaso apostolo

S. Elisabetta - S. Rossella

S. Antonio Maria Zaccaria

S. Maria Goretti

S. Edda - S. Claudio

S. Adriano - S. Priscilla

S. Armando - S. Letizia

S. Silvana S. Felicita 

S. Benedetto - S. Fabrizio

S. Fortunato martire

S. Enrico imperatore

S. Camillo de Lellis

S. Bonaventura

Nostra Signora del Monte Carmelo

S. Alessio Conf.

S. Calogero

S. Giusta S. Simmaco

S. Elia profeta - S. Margherita

S. Lorenzo da Brindisi

S. Maria Maddalena

S. Brigida

S. Cristina

S. Giacomo apostolo

SS. Anna e Gioacchino

S. Liliana - S. Aurelio

S. Nazario - S. Innocenzo

S. Marta

S. Pietro Cri.V. giornata del’amicizia

S. Ignazio di L. - S. Fabio



“Cerimonia al Monte Crociglia - 14-8-2022”  -  Gian-Carlo Peroni

agosto
 



aforismi
I due giorni più importanti della 
vita sono quello in cui sei nato e 

quello in cui capisci perché. Mark Twain

 C’è un solo tipo di successo: 
quello di fare della propria vita

 ciò che si desidera.  H. D.Thoreau 

restauri e risanamenti conservativi

Via Brigata Berto, 4/1  -  16040 Cogorno (GE) 
P. Iva 01236960330     tel. +39 391 753 5659

Roberto Rez zoagli
idraulica - riscaldamento - condizionamento - antincendio 
Via Natale Paggi, 57 - 16033 Lavagna (GE)       
idroclimalavagna@libero.it               Massimo Peroni
Telefono e fax 0185 323249                Cell.+39 335 743 1762

Idroclima soc ie tà  coopera t i vaagosto août 2024

detti  & proverbi
Penna dopo penna si pela l’oca. 
Gli uomini sono come i meloni,
molti i cattivi e pochi i buoni.

Amore, fame, rogna e tosse, sono 
quattro cose che si fanno conoscere.
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giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì 

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì 

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì 

giovedì

venerdì

sabato

S. Alfonso -

. Eusebio |

S. Lidia 

S. Nicodemo - Festa aTorrio 

S. Osvaldo  

Trasfi.N. Signore 

S. Gaetano da T. -

S. Domenico conf.

S. Romano, S. Fermo

S. Lorenzo martire

Festa di San Raffaele al M. Crociglia

S. Giuliano

S.Ippolito - S.Ponziano

S. Alfredo

ASSUNZIONE M. V. | Festa al campo

S. Rocco | Festa di S. Rocco

S. Giacinto 

S. Elena - S. Tatiana

S. Ludovico - S. Italo

S. Bernardo abate

S. Pio X papa

S. Maria regina

S. Manlio - S. Rosa da L.

S. Bartolomeo ap. | Festa S. Bartolomeo

S. Ludovico

S. Alessandro martire

S. Monica - S. Anita

S. Agostino

Martirio S. Giovanni Battista

S. Faustina - S. Tecla

S. Aristide m.- giornata della solidarietà



Torrio Val d’Aveto - panorama dal passo del M. di Mezzo - Gian-Carlo Peroni

settembre
  



Stazione di servizio ENI 
di Masera e Fugazzi sas 

via Roma 154 - 16036 Recco (Ge),
via XXV Aprile 197 - 16031 Pieve Ligure (Ge)

settembre septembre 2024

detti  & proverbi
 

Col fuoco, con la donna e con 
il mare, c’è poco da scherzare.

.
Se vuoi viver cent’anni senza 

pene, prendi il mondo come viene.
Senza soldi non si cantano messe. 

aforismi
Morire non è nulla; 

non vivere è spaventoso.
 (Victor Hugo)  

Se un uomo non ha scoperto 
qualcosa per cui è disposto 

a morire non è degno di vivere. 
Martin Luther Kingi
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domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica 

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì 

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

S. Egidio abate

S. Elpidio vescovo

S. Gregorio m. - S. Marino

S. Rosalia

S. Vittorino vescovo

S. Petronio - S. Umberto

S. Regina

Natività Beata Vergine Maria

S. Sergio papa

S. Nicola da Tol.

S. Diomede martire

SS. Nome di Maria - S. Guido

S. Maurilio - S. Giovanni Cris.

Esaltazione della Santa Croce

B. V. Addolorata  Festa ad Ascona

SS. Cornelio e Cipriano 

S. Roberto Bellar

S. Sofia martire   

S. Gennaro vescovo

S. Eustachio - 

S. Matteo apostolo

S. Maurizio martire

S. Lino papa - S. Pio da Pietrelcina

S. Pacifico da Sanseverino Marche

S. Aurelia

SS. Cosma e Damiano - g. delle lingue

S. Vincenzo de’ Paoli - giorno del turismo

S. Venceslao - giorno del cuore 

SS. Michele, Gabriele e Raffaele 

S. Girolamo dottore



“Torrio al crepuscolo”  -  Gianluca Rezzoagli

ottobre
 



ELETTRONICA 
STRUMENTAZIONE

Uff. 33080 S. Leonardo Valcellina (PN) Piazza G. Cesare, 12
Sede: 20162 Milano - Viale Suzzani, 269  
Tel. 02/6473858 - Fax 02/66104660                                    

S.r.l. di
Fabrizio Frisan & Cottobre octobre 2024

aforismi
Datti tempo, datti tregua, datti 

spazio, datti serenità. Esci
dai tuoi conflitti. Vai a visitare il 

cielo, incontra un albero, innamorati 
di un filo d’erba. Non sei solo là fuori, 

anche se pensi di esserlo. Crea un 
nido di luce dentro di te. Sii pronto ad 

accogliere ciò che il mondo ti darà.
Prima o poi qualcosa arriva. F. Caramagna

detti  & proverbi
Volto di miele, bocca di fiele. 

Zotici e villani discuton con le mani. 

Il giuramento dell’innamorato 
non si può punire.
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martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

S. Teresa del Bambin Gesù

SS. Angeli Custodi - Festa dei nonni

Gerardo abate| 

S. Francesco d’Assisi 

S. Placido martire

S. Bruno abate

B.V.Maria del Rosario

S. Pelagia, S. Reparata

S. Dionigi - S. Ferruccio

S. Daniele vescovo

S. Firmino vescovo

S. Serafino da M. | Columbus Day

S. Edoardo re

S. Callisto I papa

S. Teresa d’Avila

S. Edvige | giorno dell’alimentazione

S. Rodolfo

S. Luca evangelista

S. Isacco martire - S. Laura

S. Irene - giorno dell’osteoporosi

S. Orsola

S. Donato vescovo

S. Giovanni da C. 

S. Antonio M.C.

S. Crispino - giorno della psoriasi

S. Evaristo papa

S. Fiorenzo vescovo

SS. Simone e Giuda

S. Ermelinda - giorno dell’ictus c.

S. Germano vescovo

S. Lucilla - S. Quintino Halloween



“ Torrio - M.Crociglia verso il M. Carevolo”  -  Gian-Carlo Peroni

novembre
 



idraulica - riscaldamento - condizionamento - antincendio 
Via Natale Paggi, 57 - 16033 Lavagna (GE)       
idroclimalavagna@libero.it               Massimo Peroni
Telefono e fax 0185 323249                Cell.+39 335 743 1762

Idroclima soc ie tà  coopera t i va

restauri e risanamenti conservativi

Via Brigata Berto, 4/1  -  16040 Cogorno (GE) 
P. Iva 01236960330     tel. +39 391 753 5659

Roberto Rez zoaglinovembre novembre 2024

detti  & proverbi
Talora è più eloquente 

tacere che parlare.

Casa che ha un buon vicino, 
val più di qualche fiorino.

aforismi
Se ti è possibile crea la felicità 

mitiga la sofferenza che 
incontri negli altri e 

desta fiducia in quanti avvicini: 
basta per esser in pace.

Enzo Bianchi
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28
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venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì  

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

Tutti i santi | Ognissanti

Commemorazione dei defunti

S. Martino - S. Silvia

S. Carlo Borromeo

S. Zaccaria profeta

S. Leonardo abate

S. Ernesto abate

S. Goffredo vescovo

S. Oreste - S. Ornella

S. Leone Magno

S. Martino di Tours

S. Renato martire

S. Diego

S. Giocondo v. - giornata del diabete

S. Alberto M. - S. Arturo

S. Margherita di Scozia 

S. Elisabetta

S. Oddone abate

S. Fausto martire | Festa dell’uomo

S. Benigno  | Ricordo vittime della strada

Pres. B.V.M.

S. Cecilia martire

S. Clemente papa

Cristo Re - S. Flora

S. Caterina d’Alessandria

S. Corrado vescovo

S. Massimo

S. Giacomo della M. 

S. Saturnino martire | 

S. Andrea apostolo



“ Torrio Val d’Aveto - inverno”  - Gian-Carlo Peroni

dicembre
 



Stazione di servizio ENI 
di Masera e Fugazzi sas 

via Roma 154 - 16036 Recco (Ge),
via XXV Aprile 197 - 16031 Pieve Ligure (Ge)

dicembre décembre 2024

detti  & proverbi 
Donna savia e bella  

è preziosa  anche in gonnella.
Uno stupido sapiente è più 

stupido di uno stupido ignorante.
Un sot savant est plus
 sot qu’un sot ignorant.

aforismi
Niente è straordinario 
a coloro che sognano.  

Cicerone 

In modo eguale fuggono i tempi ed in 
ugual modo ne seguono altri; e sono-

sempre nuovi. Orazio
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21
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26
27
28
29
30
31

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

mercoledì

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì

martedì

S. Ansano  I d’Avvento

S. Bibiana - S. Savino

S. Ilaria - S. Francesco S.

S. Barbara, 

S. Giulio martire - Giornata Volontariato

S. Nicola vescovo 

S. Ambrogio v. 

Immacolata Concezione - II d’Avvento 

S. Siro - 

Beata V.Maria di Loreto 

S. Damaso papa 

S. Giovanna Francesca

S. Lucia v.

S. Giovanni della C.

S. Valeriano III d’Avvento 

S. Albina  

S. Lazzaro 

S. Graziano V. 

S. Fausta - S. Dario  

S. Liberato martire 

S. Pietro Canisio

S. Francesca C. IV d’Avvento | 

S. Vittoria S. Giovanni da K 

S. Delfino 

S. NATALE del Signore 

S. Stefano protomartire 

S. Giovanni apostolo

SS. Innocenti Martiri

S. Tommaso Becket

S. Eugenio vescovo

S. Silvestro papa 



Le montagne sono 
sempre generose. 
Mi regalano albe e 
tramonti irripetibili; 
il silenzio è rotto 
solo dai suoni 
della natura che lo 
rendono ancora più 
vivo. (Tiziano Terzani)

Nessuno può dire 
di aver sentito il 
mormorio delle 
acque, se non ha 

sentito il concerto 
con il quale la 
montagna saluta la 
primavera. (Arnold Lunn) 

La via verso la cima 
è come il cammino 
verso se stessi, 
solitario. (A. Gogna) 

In verità si può dire 
che l’esterno di una 
montagna è cosa 
buona per l’interno 
di un uomo. (G. Wherry)
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L’Arcangelo San Raffaele al Monte Crociglia


